


PROGRAMA

10 y 11
Diciembre 2026

Hotel Barceló
Ciudad de Guatemala

Simposio Regional Centroamericano de 
Piso Pélvico ALAPP 2026

JUEVES   10 de diciembre

8:00 a 12:00 WORKSHOPS PRESIMPOSIO

PESARIOS

Dr. Emmanuel Maldonado
Dra. Imelda Miranda

OASIS

Dr. Lizardo Pérez 
Dra. Victoria Peralta

INCONTINENCIA
URINARIA
Dr. Leonardo Mazariegos
Dra. Linda Liu

13:00 - 13:45 ALMUERZO  PAT ROCINADO  POR  INDUST R IA

16:00 - 16:20 COFFE BREAK

13:50- 14:00

14:00 - 16:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 15:35

15:35 - 15:50

15:50 - 16:00

HORA CHARLA PROFESOR/A

Inauguración
Palabras de bienvenida del  coordinador general del simposio. Dr. Abner Santos

Módulo de Incontinencia Urinaria / Moderador:

Incontinencia Urinaria de Esfuerzo -IUE-¿Fácil de corregir o no?. 

Papel de las células madre en el abordaje de la IUE.  

Inteligencia artificial y Urodinamia: ¿Cambiará el rol en el 
diagnóstico de la IU?.  

Agentes abultantes: Se debe usar en todos los pacientes.  

Up to date en Síndrome Genitorurinario de la Menopausia:   
Visión Urólogo y Ginecólogo.  

Ultrasonido transperineal en el la IU: ¿Podemos predecir el 
fracaso y el éxito?.  

IUE recurrente: ¿Qué hemos aprendido en los últimos 30 años?. 

Preguntas.   

Dr. Pedro Blasco �

Dra. Carmen Gonzalez �

Dra. Barbara Padilla �

Dr. Javier Pizarro �

Dra. Carmen Gonzalez �  / 
Dra. Alicia Martinez �

Dra. Diana Rodriguez �

Dr. Mark Walters� 

Todos los profesoreses

16:20 - 18:00

16:20 - 16:35

16:35 - 16:50

16:50 - 17:05

17:05 - 17:20

17:20 - 17:35

17:35 - 17:50

17:50 - 18:00

Módulo Prolapso de Órganos Pélvicos - POP -

Rol del ultrasonido transperineal  en POP: ¿Mejor que la clínica o 
una herramienta más?.

Conservación uterina en el tratamiento del prolapso. ¿Cuestión de 
modas?.

Sling Apical: ¿Cómo, para qué  y a qué paciente?.
 
Sacrocolpopexia: Como la hago yo.
 
Abordaje del prolapso rectal.

Prolapso apical recurrente por vía vaginal.
 
Así lo hago yo: Panel de expertos en POP. 

Dra. Diana Rodriguez 	

Dra. Alicia Martin Martinez 


Dr. Sebastian Perez �

Dr. Javier Pizarro �

Dra. Irene Mazariegos 


Dr. Mark Walters� 

Todos los profesores

18:00 - 20:00 COCTEL DE BIENVENIDA PATROCINADO POR DASA 

AGU - Asociación Guatemalteca de Urología -

AGOG - Asociación de Ginecología y Obstetricia de Guatemala -

ACCRG - Asociación de Cirujanos de Cólon y Recto de Guatemala -

SINUG

AEU - Asociación Española de Urología -

BYOS

ALAPP

Dr. Cecil Tarot

Dr. Walter Linares

Dra. Irene Mazariegos

Dr. Pedro Blasco

Dra. Carmen Gonzalez 

Dr. Sergio Zetina

Dr. Abner Santos



PROGRAMA

10 y 11
Diciembre 2026

Hotel Barceló
Ciudad de Guatemala

Simposio Regional Centroamericano de 
Piso Pélvico ALAPP 2026

VIERNES   11 de diciembre

7:00 - 7:45 Desayuno patrocinado por la industria

10:00 - 10:30 COFFE BREAK

16:00 - 16:30 COFFE BREAK

08:00-10:00 Módulo Infecciones Urinarias

8:00 - 8:20

8:20 - 8:35

8:35 - 8:55

8:55 - 9:15

9:15 - 9:35

9:35 - 9:50

9:50 - 10:00

HORA CHARLA PROFESOR/A

Infecciones de Tracto Urinario: Alarma mundial y uso de 
antibióticos.

Cambio de paradigma: Hablemos de salud vesical.

Infecciones urinarias y menopausia: ¿Es tan diferente?.

Prostatitis o ITU: ¿Una u otra o las dos, por qué es tan 
complicado?.

Manejo no antibiótico de las cistitis a repetición: Rol de las 
vacunas e inmunomoduladores.

Transplante fecal en el manejo de ITUs: Llegamos al límite.

Panel de discusión: Preguntas y respuestas.

Dra. Miriam Canet �

Dr. Abner Santos �

Dra. Maricel Zocco �

Dr. Pedro Blasco �

Dra. Barbara Padilla �

Dr. Oscar Palma �

Todos los profesores

11:15 - 12:30

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

12:30 - 12:40

12:40 - 13:15

Sesión endometriosis por grupo endogt

Neuropreservación en Cirugía Pélvica (Oncología y Endometriosis). 

Dolor Pélvico Crónico y Aplicaciones de Neuroanatomía Pélvica. 

RU MOVVING SOMe Algoritmo Dolor Pélvico Crónico. 

Manejo del Dolor Pélvico Crónico desde el punto de vista de la 
Algología .

Opciones fisioterapéuticas en dolor crónico y endometriosis. 

Panel de expertos. 

Sesión sponsor diamante. 

Dr.  Álvaro Ovando �

Dr. Hugo Ruano �

Dr.  Héctor Oliva �

Dra.  Lis Godínez �

FT Maria Pérez ��

Todos los profesores

14:00 - 16:00

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 16:00

Módulo Vejiga Hiperactiva (VHA)

Vejiga Hiperactiva ¿Cómo hemos cambiado?. 

Vejiga Hiperactiva ¿Sola o acompañada?. 

Podemos fenotipar la VHA con lo que tenemos hasta hoy. 

Manejo de vejiga hiperactiva refractaria. 

Hora de empezar: Neuromodulación bajo el lente en latinoamericano. 

Fisioterapia al rescate de la VHA:  Estimulación del nervio tibial 
posterior y más.  

Sesión sponsor diamante - DASA - 
Manejo de VHA en la paciente postmenopausica con deterioro. 

Dr. Pedro Blasco � 

Dra. Alicia Martin � 

Dra. Carmen Gonzalez � 

Dra. Merycarla Pichardo � 

Dr. Javier Pizarro � 

FT María Pérez  ! 
 

Dr. Sebastian Pérez " 
Junqueira 

16:30- 18:00

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

17:00 - 17:20

17:20 - 17:35

17:35 - 17:50

17:45 - 18:00

Módulo Piso Pélvico complejo 

Del trauma obstétrico a la disfunción sexual.

Obstrucción de la salida vesical femenina.

Fuego cruzado: La mejor via para reparación de fístula urogenital
Via Abdominal vs via vaginal.

Megalapsos: Retos del manejo quirúrgico.

¿Necesitamos entrenamiento formal en Uroginecología y Piso 
Pélvico?.

Cómo debemos trabajar juntos: El futuro de las unidades de piso 
pélvico en latinoamérica.

Clausura del simposio.

Dra. Maria Esther Suarez #

Dra. Merycarla Pichardo $

Dr. Cecil Tarot %
Dr. Kristian Navarro &

Dr. Sebastian Perez '

Dr. Mark Walters(  

Panel de expertos 
latinoamericanos

Dr. Abner Santos )


